
 学校
がっこう

行事
ぎょうじ

以外
いがい

の 欠食
けっしょく

は、保護者
ほごしゃ

の方
かた

より 給食欠食届
きゅうしょくけっしょくとどけ

の 提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いいたします。受給
じゅきゅう

・ 欠食
けっしょく

規約
きやく

の詳細
しょうさい

、

給食欠食届
きゅうしょくけっしょくとどけ

の様式
ようしき

は、学校
がっこう

ＨＰに掲載
けいさい

しておりますので御
ご

確認
かくにん

ください。また、届出
とどけで

用紙
ようし

は印刷
いんさつ

し、御記入
ごきにゅう

の上
うえ

、

担任
たんにん

に提出
ていしゅつ

してください。 

 ＊ 欠食
けっしょく

理由
りゆう

：①個人的
こじんてき

な理由
りゆう

（ 入院
にゅういん

・ショートステイ等
とう

） …
・・・

連続
れんぞく

３日
か

以上
いじょう

から欠食可
けっしょくか

 

        ② 就職
しゅうしょく

等
とう

に関
かか

わる理由
りゆう

（愛
あい

の手帳
てちょう

の申請
しんせい

・重度
じゅうど

判定
はんてい

等
とう

） …
・・・

1日
にち

単位
たんい

から欠食可
けっしょくか

 

＊ 提出
ていしゅつ

締切
しめきり

： 欠食
けっしょく

希望
きぼう

日
び

の前々
ぜんぜん

週
しゅう

の水曜日
すいようび

（16時
じ

30分
ふん

まで） 

      ※ ただしゴールデンウィーク前
まえ

や年末
ねんまつ

年始
ね ん し

、年度
ね ん ど

末
まつ

は締切日
しめきりび

が変動
へんどう

いたします。 

 

         

 

 

   

 

 

 

 

 

                                     
 

                                            

 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

給 食
きゅうしょく

の欠 食
けっしょく

について 

都立港特別支援学校校  

学校長 岡戸 良雄 

栄養士 大野 有里 

  うららかな春
はる

の日
ひ

差
ざ

しのもと、ピカピカの新
しん

入
にゅう

生
せい

を迎
むか

え、新
しん

年
ねん

度
ど

が始
はじ

まりました。 

御入
にゅう

学
がく

・御進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。４月
がつ

は、新
あたら

しい生
せい

活
かつ

への期
き

待
たい

に胸
むね

を膨
ふく

らま

せる一
いっ

方
ぽう

で、環
かん

境
きょう

が変
か

わり、疲
つか

れやストレスがたまりやすくなる時
じ

期
き

でもあります。夜
よる

は

早
はや

めに寝
ね

て、朝
ちょう

食
しょく

をしっかり食
た

べてから登
とう

校
こう

することが大
たい

切
せつ

です。 今
こん

年
ねん

度
ど

も、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

できるよう職
しょく

員
いん

一
いち

丸
がん

となって取
と

り組
く

んでまいります。学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

への御理
り

解
かい

・御協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

は単
たん

なる 食
しょく

事
じ

ではなく、「学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

法
ほう

」に基
もと

づき実
じっ

施
し

される 

教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

です。栄
えい

養
よう

バランスのとれた 食
しょく

事
じ

を提
てい

供
きょう

することで、成
せい

長
ちょう

期
き

にある 

子
こ

どもたちの健
けん

全
ぜん

な発
はっ

達
たつ

を支
ささ

えることはもちろん、健
けん

康
こう

によい 食
しょく

事
じ

や 食
しょく

文
ぶん

化
か

、 

地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

、 食
しょく

事
じ

のマナーなど、さまざまなことを学
まな

びます。 

適
てき

切
せつ

な栄
えい

養
よう

の摂
せっ

取
しゅ

による健
けん

康
こう

の       

保
ほ

持
じ

増
ぞう

進
しん

。 

食
しょく

事
じ

について正
ただ

しい理
り

解
かい

を深
ふか

め、健
けん

全
ぜん

な 食
しょく

生
せい

活
かつ

を 育
はぐく

む判
はん

断
だん

力
りょく

や望
のぞ

ましい 食
しょく

習
しゅう

慣
かん

を 養
やしな

う。 

明
あか

るい社
しゃ

会
かい

性
せい

と

協
きょう

同
どう

の 精
せい

神
しん

を 養
やしな

う。 

自
し

然
ぜん

の 恩
おん

恵
けい

へ

の理
り

解
かい

を深
ふか

め、生
せい

命
めい

、

自
し

然
ぜん

を尊
そん

重
ちょう

する精
せい

神
しん

や環
かん

境
きょう

の保
ほ

全
ぜん

に寄
き

与
よ

する態
たい

度
ど

を 養
やしな

う。 

食
しょく

生
せい

活
かつ

が多
おお

くの人
ひと

々
びと

の勤
きん

労
ろう

に支
ささ

えられて

いることを理
り

解
かい

し、感
かん

謝
しゃ

する。 

伝
でん

統
とう

的
てき

な 食
しょく

文
ぶん

化
か

を理
り

解
かい

する。 

食
しょく

料
りょう

の生
せい

産
さん

、

流
りゅう

通
つう

及
およ

び 消
しょう

費
ひ

につ

いて、正
ただ

しく理
り

解
かい

す

る。 


