
 

 

 

校庭を彩る桜の木は青く色づき、早くも初夏の訪れを感じるようになりました。今月は体育祭が控えて

います。体が暑さにまだ慣れていないこの時期は、急な運動をすると熱中症のリスクが高まります。こま

めな水分補給をし、日常生活においても適度な休息や規則正しい生活を心がけ、元気に体育祭当日を迎

えられるようにしましょう。 

 

 

 

尿検査の御提出について 

２１日（火）、２２日（水）の２日間、尿検査の 2 次が控えております。1 次の際に提出ができなかっ

た御家庭は、この 2 日間で御提出ください。 

 

預かり薬について 

保健室では緊急時に備えて頓服をお預かりしていきます。御希望の方には、別途与薬依頼書を配布いた

しますので、担任を通じて保健室までお知らせください。 

日 時 行 事 対象各科 学 年 

2 日（木） ９：００～ 歯科検診 全科 ３学年 

８日（水） 
１３：１５～ 

１３：３０～ 
内科検診 

職能開発科 ２学年 

普通科 ３学年 

９日（木） ９：００～ 歯科検診 全科 １学年 

１０日（金） ９：００～ 耳鼻科検診 全科 ３学年 

１５日（水） 
１０：１５～ 

１０：３０～ 
内科検診 

職能開発科 ３学年 

普通科 ２学年 

１６日（木） ９：００～ 歯科検診予備日 対象者 

１７日（金）  ９：００～ 視力/聴力検査 普通科 ３学年 

２１日（火） 

２２日（水） 
１０：００厳守 尿検査 2 次 対象者 

２２日（水） ９：００～ 視力/聴力検査 職能開発科 
全学年 

（聴力は１・３年） 

２３日（木） ９：００～ 眼科検診 普通科 
１学年 

３学年 

２４日（金） ９：００～ 耳鼻科検診予備日 対象者 

２７日（月） ９：００～ 視力/聴力検査 普通科 1 年 

２９日（水） １０：００～ 健康相談 対象者 

３１日（金） ９：００～ 視力検査 普通科 2 年 

令和 6 年５月１日 
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校 長   岡戸 良雄 

養護教諭   倉澤  菫 



 

 皆さんは食事をした後にきちんと歯磨きをしていますか？着用した体操着は持ち帰って洗濯をしてい

ますか？今一度身の回りを確認して、清潔に保つことができるように心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校医の先生の紹介 

各 科 氏  名 所  属 

内 科 益子 貴博 ワールドシティ益子クリニック 

歯 科 野中 哲雄 野中歯科医院 

眼 科 田治 えりか 品川ベイ・サイド眼科 

耳鼻科 土橋 信明 神谷町耳鼻科虎ノ門クリニック 

精神科 黒木 春郎 こどもとおとなのクリニックパウルーム 

薬剤師 桑山 俊哉 清心堂薬局 

 

 

5月
がつ

保健
ほけん

目標
もくひょう

 身
み

の回
まわ

りの清潔
せいけつ

を 心
こころ

がけよう 

健康診断で所見があった生徒に関しましては、別途 

受診勧奨のお知らせのプリントを配布しております。

夏には水泳指導が始まるため、症状が進行する前に早

めの受診をお願いたします。 


